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Abstract 

 

The first pilgrimage undertaken by the prophet Ibrahim is at 20 centuries before Christ was 

mingled and infused with polytheism and idolatry before sent Prophet Muhammad. Therefore, it 

causes people do not know the actual pilgrimage. Arab peninsula residents who claim to profess 

the religion of Allah S.W.T. brought by prophet Ibrahim has forgotten the true religion. While 

Arab society has abandoned the teachings of Abraham, but they still respect the Kaaba and 

perform tawaf, hajj and umrah, standing at Arafah, staying overnight in Muzdalifah and perform 

the ritual sacrifice. 
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Abstrak 

 

Ibadat haji yang pertama dilaksanakan oleh nabi Ibrahim ialah pada 20 kurun sebelum Masihi 

telah dicampur-aduk dan disebatikan dengan kesyirikan dan keberhalaan sebelum diutuskan Nabi 

Muhammad. Justeru itu, ia mengakibatkan manusia tidak mengetahui ibadah haji yang sebenar. 

Penduduk semenanjung Arab yang mendakwa menganut agama Allah s.w.t. yang dibawa oleh 

Nabi Ibrahim a.s. telah melupai agama tauhid yang sebenarnya. Walaupun masyarakat Arab 

sudah meninggalkan ajaran sebenar Nabi Ibrahim a.s., namun mereka masih menghormati 

Kaabah dan melakukan tawaf, menunaikan haji dan umrah, wuquf di Arafah, bermalam di 

Muzdalifah, melakukan ibadah korban. Namun ibadah yang mereka lakukan adalah rekaan 

terhadap agama hasil dari campur aduk dengan adat resam dan hawa nafsu. 

 

Kata kunci: Haji, Pra Islam, Jahiliah, Perspektif Sejarah  
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PENGENALAN 

 

Jahiliah berasal daripada perkataan Jahl yang memberi maksud perihal masyarakat Arab 

sebelum kedatangan Islam yang jahil tentang Allah S.W.T., Rasul, syariat, berbangga dengan 

keturunan dengan penuh kesombongan dan keangkuhan dan sebagainya (Ibn Manzur n.d.). Ia 

merupakan satu fasa sejarah yang gelap dan tidak ada petunjuk keimanan serta sesat dan 

menyeleweng dari manhaj agama. Jahiliyyah adalah satu episod sejarah yang penuh kekacauan, 

kelam kabut dari segi akidah dan sistem sosial. Al-Nadwi (1977) menggambarkan zaman 

Jahiliyyah itu ialah manusia yang telah lupa kepada Tuhannya, lalu mereka lupa diri sendiri, 

hilang kebijaksanaan untuk membezakan antara baik dengan yang buruk. Ajaran Nabi telah 

dilupakan sehingga cahaya panduan yang telah dinyalakan oleh para Anbiya’ terpadam. 

Cahayanya menjadi amat lemah serta tidak mampu menerangi hati-hati individu, apalagi untuk 

menerangi rumah mahupun negara. 

Penduduk semenanjung Arab dahulunya (sebelum diutuskan Nabi Muhammad) 

menganut agama Allah S.W.T. yang dibawa oleh Nabi Ibrahim a.s. dan Isma`il a.s. Tetapi 

setelah berlalu masa yang lama, mereka menjadi sesat lalu menyembah berhala yang dipahat 

dan diukir oleh tangan mereka sendiri. Meskipun tiap-tiap tahun mereka mengerjakan haji yang 

disunnahkan oleh Nabi Ibrahim a.s., tetapi mereka melupai agama tauhid yang sebenarnya 

sehingga menyebabkan mereka mengadakan berhala-berhala yang banyak di Tanah Arab. 

`Amru bin Luhay, ketua Bani Khuza`ah merupakan pelopor kepada penyembahan berhala 

dalam masyarakat Arab apabila dia membawa pulang patung dari Sham yang diberi nama 

Hubal (al-Azraqi 2003; Ibn Hisham 1996). Penyembahan berhala menular dalam masyarakat 

Jahiliah sehingga Masjid al-Haram turut dipenuhi dengan berhala dan patung-patung sembahan. 

Ketika pembukaan kota Mekah, terdapat 360 patung berhala di Masjid al-Haram. Rasulullah 

s.a.w. memerintahkan semua berhala tersebut dimusnahkan dan dibawa keluar dari Masjid al-

Haram (al-Fakihi 1994; al-Jundi 1956). Antara berhala yang disembah oleh masyarakat Jahiliah 

ialah Manat, al-Lata dan al-`Uzza (al-Kalbi n.d.; Ma’luf 1986). Mereka menganggap ketiga-

tiga berhala itu sebagai anak-anak perempuan Tuhan. Ini dapat dilihat dalam firman Allah 

S.W.T. 

 

ىَّٰ  ﴿ َّٰتَ وَٱلۡعُزَّ فَرَءَيۡتُمُ ٱللَّ
َ
خۡرَىٰٓ   ١٩أ

ُ
ةََ ٱلۡۡ ةَ ٱلثَّالثث كَرُ وَلَُ  ٢٠وَمَنوََّٰ لكَُمُ ٱلذَّ

َ
نثَََّٰ   أ

ُ
يَزىٰٓ   ٢١ٱلۡۡ ثلۡكَ إثذٗا قثسۡمَةٞ ضث َ  ٢٢ت إثنۡ هِث

ٍۚ إثن يتََّبثعُونَ إثلََّّ  ثهَا مثن سُلۡطََّٰن  ُ ب
نزَلَ ٱللََّّ

َ
آ أ نتُمۡ وَءَاباَؤٓكُُم مَّ

َ
يۡتُمُوهَآ أ سۡمَاءٓٞ سَمَّ

َ
ٓ أ نفُسُُۖ وَلقََدۡ  إثلََّّ

َ
نَّ وَمَا تَهۡوَى ٱلۡۡ ٱلظَّ

ثهثمُ  ب  ثن رَّ  ﴾٢٣ٱلهُۡدَىٰٓ   جَاءَٓهُم م 
 

“Apakah patut kamu (wahai kaum Musyrikin) menganggap al-Lata, al-`Uzza dan Manat yang 

ketiga yang paling kemudian, apakah patut untuk kamu anak lelaki dan untuk Allah S.W.T. 

anak perempuan? Yang demikian itu tentulah suatu pembahagian yang tidak adil. Itu tidak lain 

Cite as: Rizalman Muhammad & Ishak Suliaman. 2015. Pelaksanaan Ibadah Haji di Zaman 
Pra Islam (Jahiliah) dalam Perspektif Sejarah. Jurnal Islam dan Masyarakat Kontemporari 
11(1): 110-124 
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melainkan nama-nama yang kamu dan bapa-bapa kamu sebut, yang Allah S.W.T. tidak 

turunkan tentangnya (untuk menyembah). Mereka hanya menuruti sangkaan dan menurut apa 

yang diinginkan oleh hawa nafsu mereka, padahal sesungguhnya telah datang kepada mereka 

petunjuk dari Tuhan mereka.” 

 

Kadang-kala pula mereka menjadikan berhala itu sekutu bagi Allah S.W.T. dengan 

menganggap Allah S.W.T. lebih tinggi. Walaupun masyarakat Arab Jahiliah sudah 

meninggalkan ajaran sebenar Nabi Ibrahim a.s., namun mereka masih menghormati Kaabah 

dan melakukan tawaf, menunaikan haji dan umrah, wukuf di Arafah, bermalam di Muzdalifah 

serta melakukan ibadah korban. Ibadah yang mereka lakukan adalah rekaan terhadap agama 

hasil dari campur aduk dengan adat resam dan hawa nafsu. Masyarakat Arab Jahiliyyah telah 

mengubah pelaksanaan haji (Manasik al-Hajj) yang dilakukan oleh Nabi Ibrahim a.s. Baginda 

memelihara kesucian Baitullah dari dicemari oleh berhala, patung sembahan dan kotoran yang 

zahir serta kotoran maknawi seperti mengeluarkan kata lucah, bertelingkah dan sebagainya 

ketika melaksanakan ibadah haji seperti tawaf, sa`ie dari Safa ke Marwah (al-Zuhayli 1991). 

 

PELAKSANAAN IBADAH HAJI ZAMAN PRA ISLAM (JAHILIYYAH) 

 

Dalam pelaksanaan haji, ada beberapa konsep dan ibadat akan dibincangkan. Antaranya ialah 

bulan haji, talbiah, tarwiyah, ihram, wuquf, Muzdalifah, tawaf, sa’ie, korban, melontar Jamrah, 

Kaabah dan maqam Ibrahim. 

 

Bulan Haji 

 

Masyarakat Jahiliyyah memulakan ibadah haji mereka dengan keluar beramai-ramai menuju ke 

`Ukkaz bila masuknya bulan Zulqaedah. `Ukkaz ialah salah satu nama pasar masyarakat Arab 

yang lokasinya berhampiran dengan kota Mekah (Ibn Manzur n.d.). Tradisi masyarakat 

Jahiliyyah ialah mereka berkumpul di pasar `Ukkaz, Zulmajaz dan Majannah yang terletak di 

Mina (al-Hamwi n.d.; Abu Khalil 2009). Qabilah Quraysh dan qabilah yang lain tidak akan 

mengunjungi ketiga-tiga pasar ini kecuali dalam keadaan berihram haji sahaja (al-Azraqi 2003). 

Mereka berada di ̀ Ukkaz selama dua puluh malam. Mereka berkumpul di ̀ Ukkaz kerana urusan 

perniagaan dan memperkembangkan seni budaya mereka. Mereka menyampaikan sajak dan 

syair serta berbangga dengan kelunakan bahasa, balaghah dan kefasihan berbicara. Topik syair 

mereka berkisar tentang kebanggaan terhadap keturunan, nasab, kedudukan dan darjat keluarga 

(al-Mubarakfuri, 1976). Setelah selesai 20 malam di `Ukkaz, mereka beredar ke Majannah dan 

tinggal di situ selama sepuluh hari (Ibn Manzur n.d.). Apabila masuk bulan Zulhijjah mereka 

beredar menuju ke Zulmajaz dan berada di sana selama lapan malam (al-Hamwi n.d.). 

Masyarakat Jahiliyyah mengubah masa atau bulan untuk melaksanakan haji mengikut 

sesuka hati mereka. Mereka namakan perubahan masa itu dengan al-Nasa’ah. Masyarakat 

Jahiliyyah menamakan bulan Muharram dengan Safar al-Awwal dan bulan Safar dengan nama 

Safar al-Akhir. Mereka mengatakan Safran (dua bulan Safar), dua bulan Rabi`, Jamadayn, 

Rajab, Sya`ban, Ramadhan, Syawal, Zulqaedah dan Zulhijjah. Mereka mengamalkan al-

Nasa’ah pada satu tahun, manakala tahun berikutnya mereka meninggalkannya. Mereka 
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menghalalkan bulan-bulan yang diharamkan (Shahr al-Hurum: Muharram, Rajab, Zulqaedah 

dan Zulhijjah) dengan mencetuskan permusuhan dan peperangan serta mengharamkan bulan-

bulan yang halal. 

 

ءُ ﴿ ٓ مَا ٱلنَّسِث وَُاطث  إثنَّ ث ثمُونهَُۥ عََمٗا لّ  ونهَُۥ عََمٗا وَيُحَر 
ثينَ كَفَرُواْ يُُثلُّ ثهث ٱلذَّ ةَ مَا حَرَّمَ زثيَادَةٞ فِث ٱلۡكُفۡرثِۖ يضَُلُّ ب وُاْ عثدَّ  ٔٔ

ُ لََّ يَهۡدثي ٱلۡقَوۡمَ ٱلۡ  عۡمََّٰلثهثمۡۗۡ وَٱللََّّ
َ
ثنَ لهَُمۡ سُوءُٓ أ ُۚ زُي  ُ مَ ٱللََّّ لُّواْ مَا حَرَّ ُ فَيُحث َّٰفثرثينَ  ٱللََّّ  ﴾٣٧كَ

 

“Sesungguhnya mengundur-gundurkan bulan haram itu adalah menambah kekafiran, 

disesatkan orang-orang yang mengundurkan-gundurkan itu, mereka menghalalkannya pada 

satu tahun dan mereka mengharamkan pada satu tahun yang lain, agar mereka dapat 

menyesuaikan dengan bilangan yang Allah S.W.T. mengharamkannya, maka mereka 

menghalalkan apa yang diharamkan oleh Allah.  S.W.T.  (Syaitan) menjadikan mereka 

memandang baik perbuatan mereka yang buruk itu.  Dan Allah S.W.T.  tidak memberi petunjuk 

kepada orang-orang kafir.” 

 

Menurut Al-Kalbi, orang yang mula-mula mengubah bulan-bulan haji ialah Malik bin 

Kinanah dan yang terakhir mengamalkannya ialah Abu Thumamah Junadah bin `Auf bin `Abd 

bin Fuqaym. Satu ketika di zaman Saidina `Umar, Abu Thumamah menemui orang ramai dan 

pergi ke rukun Hajar Al -Aswad. Apabila ramai orang menyedari kehadirannya, lalu 

mengerumuninya dan dia berkata, “Wahai sekalian manusia, aku baginya (Aku yang memiliki 

bulan-bulan haji) maka hendaklah kamu melewatinya (melambatkannya).  Maka `Umar 

memukul lelaki itu dengan cemetinya lantas berkata, “Wahai Arab Badawi, sesungguhnya 

Allah S.W.T. telah menghilangkan kemegahanmu dengan Islam” (al-Azraqi 2003). 

 

Talbiah 

 

Pada mulanya orang Arab juga mentauhidkan Allah S.W.T. dalam talbiah mereka, kerana ia 

adalah baki daripada agama Nabi Ibrahim a.s. Lafaz talbiah yang diucapkan oleh Nabi Ibrahim 

a.s. adalah sama dengan lafaz yang diucapkan oleh Nabi Muhammad s.a.w. (Ibn Diya’ 2004) 

iaitu, 

 

 فأهل بالتوحيد لبيك اللهم لبيك لبيك لا شريك لك لبيك إن الحمد والنعمة لك والملك لا شريك لك 
 

“Lalu Baginda melaungkan seruan tauhid yang bermaksud: “Aku menyahut seruan Mu   yang 

tiada sekutu   bagi Mu.  Segala pujian, nikmat dan pemerintahan hanya milik Mu yang tiada 

sekutu bagi Mu. ”. (Muslim) 

 

Namun syaitan memasukkan sekutu dalam talbiah mereka selepas Amru bin Luhayy bin 

Khanzaf bin Qum`ah Al-Khuza`ie yang membawa berhala dan memperkenalkan talbiah syirik 

kepada penduduk Mekah yang di bawa dari Sham (al-Dusuri 2001). Bahkan setiap qabilah 

mempunyai lafaz talbiah yang berbeza-beza. Mereka melafazkan lafaz talbiah ketika 
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melakukan tawaf dan wukuf. Berikut adalah dua contoh talbiah, iaitu talbiyah Bani Kinanah 

dan Bani Tamim (`Atar n.d.). 

 

i. Talbiah Bani Kinanah 

 

Ya, Kami menyambut seruanMu pada hari yang masyhur Hari untuk berdoa dan berwukuf. 

Berpagi-pagi berdoa menghadapnya dan menumpahkan darah(korban) 

 

 

ii. Talbiyah Bani Tamim 

 

 

Demi Allah S.W.T. tiadalah usia muda tanpa Mu 

 

Senantiasa menghampiriMu dengan melimpahnya darah korban Bani Ghafar yang berpaling 

dari Engkau 

 

Manusia melepaskan diri dari Engkau dan melakukan maksiat kepada Engkau 

 

Kesemua talbiyah Jahiliyyah ini menunjukkan mereka masih beriman dengan Allah S.W.T., 

namun mereka juga melakukan kesyirikan kepada Allah S.W.T. Ini menyebabkan 

penyembahan berhala dan patung menjadi simbol agama masyarakat Jahiliyyah. Dalam masa 

yang sama, mereka menyangka mereka adalah pengikut Nabi Ibrahim a.s. (al-Mubarakfuri 

1976). 

 

Hari Tarwiyah 

 

Hari Tarwiyah ialah hari kelapan Zulhijjah. Pada hari tersebut, orang Arab Jahiliyyah berangkat 

menuju ke Arafah dari Zulmajaz. Mereka menamakan hari kelapan Zulhijjah dengan nama 

tarwiyah yang memberi maksud” mengumpul air”, iaitu mengumpulkan air di Zulmajaz kerana 

sumber air tiada di Arafah dan Muzdalifah. Hari Tarwiyah merupakan hari terakhir pasar-pasar 

mereka dibuka pada musim haji. Mereka tidak berurus niaga pada hari Arafah (9 Zulhijjah) dan 

hari-hari Mina (hari Tasyrik). 

Arab Jahiliyyah mengetahui bahawa haji merupakan amalan suci untuk mengabdikan 

diri kepada Allah S.W.T. Mereka menjalankan urus niaga sebelum berlangsungnya kemuncak 

ibadah haji kerana mereka mengetahui bahawa hubungan manusia semasa transaksi perniagaan 

tidak sunyi dari penipuan, jual beli yang melibatkan riba dan perkara yang mengundang 

kemurkaan Allah S.W.T. Justeru itu, mereka meyakini bahawa dosa-dosa mereka semasa 

aktiviti perniagaan berlangsung akan terhapus atau dikurangkan dengan melaksanakan ibadah 

haji (Atar n.d.). Bila datangnya Islam, Allah S.W. T .menghalalkan berjual beli dan 

bermuamalat semasa musim haji sebagaimana firmannya yang bermaksud: 

 

ن﴿
َ
ِۖ  لَيۡسَ عَليَۡكُمۡ جُنَاحٌ أ َ عثندَ ٱلمَۡشۡعَرث ٱلَۡۡرَامث َّٰتٖ فٱَذۡكُرُواْ ٱللََّّ ثنۡ عَرَفَ فضَۡتُم م 

َ
ٓ أ ثكُمُۡۚ فإَثذَا ب  ثن رَّ ْ فَضۡلٗٗ م  تبَتۡغَُوا



JURNAL ISLAM DAN MASYARAKAT KONTEMPORARI, 11(1): 110-124

 
 

115 

ثيَن   آل  ثن قَبۡلثهثۦ لمَثنَ ٱلضَّ َّٰكُمۡ وَإِن كُنتُم م   ﴾١٩٨وَٱذۡكُرُوهُ كَمَا هَدَى

 
Tiada dosa bagimu untuk mencari kurniaan (rezeki hasil perniagaan) dari Tuhanmu. Apabila 

kamu bertolak ke Arafah, maka berzikirlah kepada Allah S.W.T. di Mash`ar al-Haram ... 

 

Ihram dan Pantang Larang 

 

Pada zaman Jahiliyyah dan di awal kedatangan Islam, apabila mereka berihram haji atau umrah, 

mereka tidak akan memasuki taman, rumah dan tempat-tempat lain melalui pintunya kecuali 

bagi golongan Hums. Hums ialah gelaran pada satu kelompok yang dianggap bersemangat, 

berani dan amat berpegang dengan agama. Mereka terdiri dari qabilah Quraysh, Kinanah, 

Khuza`ah, Thaqif, Khath`am, Bani `Amir bin Sa`sa`ah dan Bani Nasr bin Mu`awiyah (al-

Azraqi 2003; al-Qurtubi 1994). Arab Jahiliyyah juga masuk dan keluar melalui pintu belakang. 

Sebahagian daripada mereka menebuk lubang pada dinding rumah mereka untuk keluar dan 

masuk ketika dalam ihram (al-Azraqi 2003). Sebahagian yang lain pula menggunakan tangga 

untuk masuk melalui atap dan keluar melalui pintu belakang. Mereka tidak masuk dan keluar 

dari rumah melalui pintu melainkan setelah bertahallul dari ihramnya. Mengikut kepercayaan 

mereka, memasuki rumah melalui pintu adalah dicela kerana jika ia tidak dipatuhi akan 

mendatangkan sial. (al-Zuhayli 1991). Al-Qur’an telah menegah perbuatan tersebut melalui 

firman Allah S.W.T.yang bermaksud: 

 

 ۞يسَۡ ﴿
َ
نَّ ٔ ٔلَوُنكََ عَنث ٱلۡۡ توُاْ ٱلۡۡيُُوتَ مثن ظُهُورثهَا وَلََّٰكث

ۡ
ن تأَ

َ
ثأ ُّ ب ۗۡ وَلَيۡسَ ٱلبِۡث ثلنَّاسث وَٱلَۡۡج ث َّٰقثيتُ ل َ مَوَ ٱلبِۡث َ  هثلَّةثِۖ قلُۡ هِث

َ لعََلَّكُمۡ تُفۡلثحُونَ   قُواْ ٱللََّّ ُۚ وَٱتَّ ثهَا َّٰب بوَۡ
َ
توُاْ ٱلۡۡيُُوتَ مثنۡ أ

ۡ
ٰۗ وَأ  ﴾١٨٩مَنث ٱتَّقََّٰ

 

“Dan bukanlah kebajikan itu memasuki rumah-rumah melalui belakangnya. Akan tetapi 

kebajikan itu ialah kebajikan orang bertaqwa. Dan masuklah ke dalam rumah-rumah itu dari 

pintu-pintunya; dan bertaqwalah kepada Allah S.W.T. agar kamu beruntung” 

 

Bagi golongan Hums, ada beberapa larangan yang dikenakan terhadap mereka, iaitu 

tidak dibenarkan memakan keju dan lemak ketika berihram, tidak boleh memasuki rumah yang 

diperbuat dari bulu dan tidak boleh berteduh melainkan di rumah-rumah yang dihuni oleh 

manusia selama mana berihram (Ibn Hisham n.d.). Manakala mereka yang bukan dari golongan 

Hums (bukan penduduk Mekah), iaitu al-Hullah dan al-Tulsi. Al-Hullah ialah qabilah yang 

tinggal luar Tanah Haram (Tanah Halal), iaitu qabilah Tamim bin Murr, Mazin, Dabbah, 

Humays, Za`anah, al-Ghawth bin Murr, Qis `Aylan , `Amir bin Sa`sa`ah, Rabi`ah bin Nizar, al-

Ansar, Khath`am, Bajilah, Bakr bin `Abd Manah, Hudhiyl bin Mudrikah, Asad, al-Ta`iyy dan 

Bariq (Jawad 2001). Al-Tulsi pula ialah qabilah yang berasal dari Yaman, iaitu dari Hadramaut. 

Golongan tersebut digelar al-Tulsi kerana datang dari tempat yang jauh dan 

kebiasaannya mereka tawaf dalam keadaan kepala mereka dipenuhi debu (al-Baghdadi n.d.). 

Bagi golongan al-Hullah dan al-Tulsi ini, ketika berihram mereka dibenarkan memakan keju 

dan lemak, memakai pakaian yang diperbuat dari bulu, menyapu minyak di badan dan berteduh 
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di bawah khemah. Namun mereka tidak dibenarkan memakan makanan yang dibawa dari Tanah 

Halal ketika melaksanakan umrah dan haji (al-Mubarakfuri 1976). Pakaian yang dipakai 

semasa ihram itu dinamakan dengan al-Laqqa. Al-Laqqa itu dibuang di pintu-pintu masuk 

Masjid al-Haram dan tiada siapa dibenarkan untuk mengambil atau menyentuhnya. Ia dibiarkan 

reput dan musnah dibawah sinaran cahaya matahari, hujan atau dipijak oleh manusia (al-Azraqi 

2003). 

 

Wuquf 

 

Masyarakat Arab Jahiliyyah yang terkenal dengan perkauman yang menebal dan hidup 

berpuak-puak (Asabiyyah) turut mengamalkan diskriminasi dalam soal beribadah. Golongan 

Hums keluar ke kawasan persempadanan Tanah Haram melalui Namirah untuk berwuquf. 

Mereka tidak berwukuf di Arafah seperti yang sepatutnya. Sebaliknya berwuquf di Jam` supaya 

dilihat berbeza dengan golongan biasa. 

 ويفيض الحمس من جمع 

 

”Al-Hums berwukuf di Jam` ( Muzdhalifah )” 

 

(al-Bukhari n.d.; Muslim n.d.) 

 

 

Sikap sombong dan megah dengan keturunan menghalang mereka untuk menuruti para 

Nabi terdahulu yang berwukuf di Arafah. Ini dibuktikan di dalam sabdaan Nabi s.a.w. yang 

bermaksud: 

 

لا الله وحده لا شريك له لا الملك وله الحمد  إله ايوم عرفة وخير ما قلت انا والنبيون من قلبي لاخير الدعاء دعاء 
 وهو على كل شيء قدير 

 

Sebaik-baik doa ialah doa pada hari Arafah dan sebaik-baik pertuturanku (doa) dan para Nabi 

sebelumku,” Tiada Tuhan Selain Allah S.W.T., Dialah Tuhan Maha Esa. Dia tidak memiliki 

sekutu.Hanya milikNya segala kerajaan, MilikNya segala pujian. Dan Dia atas segala sesesuatu 

Maha Berkuasa” 

(al-Albani 1966) 

 

Manakala golongan al-Hullah dan al-Tuls, mereka memasuki Arafah melalui Zulmajaz. 

Ketika mentari hampir terbenam, golongan Hums bertolak dari sempadan Arafah melalui 

Namirah menuju ke Muzdalifah. Manakala pada waktu yang sama, golongan Hullah dan al-

Tulsi meninggalkan bumi Arafah menuju ke Muzdalifah. Ketiga-tiga golongan ini akan 

bertemu dan berkumpul di Muzdalifah, iaitu di Bukit Quzah. Perbuatan meninggalkan Arafah 

menuju Mina dinamakan al-Ifadah atau al-Ijazah. Mereka meninggalkan Arafah dalam keadaan 

tergesa-gesa dan saling berlumba-lumba untuk mengatasi antara satu sama lain (Ibn Hisham 

n.d.). 
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Muzdalifah 

 

Sebaik sahaja tiba di Muzdalifah, ketua-ketua qabilah dari golongan Hums, al-Hullah dan al-

Tuls akan menyalakan api di Bukit Quzah. Tujuan dinyalakan api tersebut ialah untuk memberi 

pandu arah kepada mereka yang menunaikan haji meredah kegelapan malam untuk ke 

Muzdalifah. Tradisi menyalakan api di Bukit Quzah berterusan sehinggalah ia dihapuskan 

dengan kedatangan Islam. Menurut al-Azraqi (2003) menyatakan bahawa orang yang mula-

mula menyalakan api di Bukit Quzah ialah Qusay bin Kilab. Sepanjang malam berada di 

Muzdalifah, mereka bertalbiyah dan berdoa sehingga terbit matahari pada hari 10 Zulhijjah. 

Sebagaimana sikap mereka yang tergesa-gesa ketika ingin berangkat meninggalkan Arafah, 

begitulah yang dilakukan ketika ingin meninggalkan Muzdalifah. Sebahagian mereka yang 

tidak sabar menanti saat matahari terbit pada 10 Zulhijjah untuk berangkat meninggalkan 

Muzdalifah, akan mengulang-gulang ungkapan seakan-akan doa, iaitu :- 

  

 اشرق ثبير كيما نعير 

 

” Terbitlah Thabir, hingga kami meninggalkannya” 

 

Amalan Arab Jahiliyyah di Muzdalifah ini, ternyata amat berbeza dengan praktikal haji 

Rasulullah s.a.w. yang meninggalkan Muzdalifah setelah mentari terbenam dalam keadaan 

tenang. Perbuatan tergesa-gesa meninggalkan Arafah dilarang oleh Rasulullah s.a.w. 

sebagaimana hadith yang diriwayatkan oleh Ibn`Abbas , 

 

 البر ليس بالإيضاع ليكم بالسكينة فإن عأيها الناس 

 

” Baginda bersabda ” Wahai manusia, bertenanglah..., sesungguhnya kebaikan itu bukanlah 

dengan cara bergegas dan gopoh gapah.” 

 

(al-Bukhari n.d.) 

 

Ibn Hajar menyatakan bahawa berjalan dengan laju dalam perjalanan bukanlah perkara yang 

baik dan perbuatan tersebut tidak akan mendekatkan diri kepada Allah S.W.T. (al-Asqalani 

1993). Sebaik sahaja tiba di Muzdalifah, Rasulullah s.a.w. dan para sahabat menunaikan solat 

Maghrib dan Isyak secara jamak ta’khir serta qasar. Setelah itu, Baginda terus tidur untuk 

merehatkan badan. Baginda akan meninggalkan Muzdalifah sebelum matahari terbit. Nabi 

s.a.w. telah memberi tunjuk ajar pelaksanaan haji yang bertepatan dengan amalan haji Nabi 

Ibrahim a.s., iaitu berwuquf di Arafah bermula dari gelincir matahari 9 Zulhijjah dan berangkat 

ke Muzdalifah apabila terbenam matahari. Manakala berwuquf (bermalam) di Muzdalifah 

bermula dengan terbenam matahari dan berangkat ke Mina sebelum matahari terbit. 
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Tawaf 

 

Ketika melakukan tawaf, sebahagian daripada mereka berpakaian dan sebahagian yang lain 

bertawaf dalam keadaan telanjang. Mereka menjadikan amalan haji sebagai musim perayaan 

untuk berhala-berhala mereka (`Awdah 2003). Bani `Amir ialah antara golongan al-Hullah 

yang tawaf dalam keadaan telanjang (Jawad 2001). Kaum lelaki melakukan tawaf di waktu 

siang, manakala golongan wanita pula pada waktu malam. Mereka yang bukan penduduk asal 

Mekah tidak dibenarkan memulakan tawaf melainkan dengan pakaian al-Hums (al-Azraqi 

2003). Sekiranya mereka tidak memperoleh pakaian tersebut dengan cara menyewa atau 

meminjam, mereka dikehendaki tawaf dalam keadaan telanjang bagi lelaki. Manakala bagi 

wanita, mereka menanggalkan semua pakaian mereka kecuali bahagian yang menutup 

kemaluan sahaja (Ibn Hisham n.d.). Manakala golongan yang bertawaf dengan berpakaian pula, 

mereka tidak dibenarkan memakai pakaian tersebut atau mengambil manfaat daripadanya 

selepas selesai berihram. Sebaliknya pakaian tersebut dibuang di pintu-pintu masuk Masjid al-

Haram. Diskriminasi ini telah dihapuskan setelah kedatangan Islam, melalui firman Allah 

S.W.T. dan sabdaan Nabi s.a.w. Firman Allah S.W.T. yang bermaksud: 

 

 

ٓ ءَادَمَ خُذُواْ زثينتََكُمۡ عثندَ ﴿ ُْۚ إثنَّهُۥ لََّ يُُثبُّ ٱلمُۡسۡۡثفثيَن  ۞يََّٰبَنِث بوُاْ وَلََّ تسُۡۡثفوُٓا دٖ وَكُُوُاْ وَٱشَۡۡ ث مَسۡجث
 ﴾٣١ كُ 

 

“Wahai anak Adam, pakailah pakaian kamu yang indah di setiap (memasuki) masjid. Makan 

dan minumlah dan janganlah berlebih-lebihan. Sesungguhnya Allah S.W.T. tidak menyukai 

orang-orang yang berlebih-lebihan” 

 

Sabda Nabi s.a.w. 

 

 ولا يطوف بالبيت عريان 

 

“Bahawa tidak dibenarkan orang Musyrik menunaikan ibadah haji selepas tahun itu dan tidak 

boleh melakukan tawaf dalam keadaan telanjang”. 

 

(al-Bukhari n.d.; al-Tirmidhi n.d.) 

 

Sa’ie 

 

Pensyariatan Sa`ie ialah memperingati perjuangan Siti Hajar, isteri Nabi Ibrahim yang berulang 

alik dari Safa ke Marwah kerana mencari air. Sa`ie di antara Safa dan Marwah juga di lakukan 

di zaman Jahiliyyah dalam ibadah haji mereka. Mereka meletakkan dua patung, iaitu Isaf di 

Safa dan Na’ilah di Marwah (al-Fakihi 1994) . Namun begitu, menurut al-Azraqi (2003), patung 

yang diletakkan di Safa diberi nama Nuhik Mujawad al-Rih, manakala di Marwah diletakkan 

patung bernama Mut`im al-Tayr. Patung-patung itu diletakkan di laluan Sa`ie kerana 

mengingati peristiwa yang berlaku kepada pasangan zina yang bernama Isaf dan Na’ilah (Ibn 

Hisham n.d.). Pasangan ini telah berzina di dalam Kaabah dan bertukar menjadi batu. Pada 
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permulaannya kedua-dua patung ini diletakkan di Safa dan Marwah untuk dijadikan pengajaran 

akibat perbuatan terkutuk itu, namun setelah sekian lama masa beredar, ia pula dijadikan 

sembahan selain Allah S.W.T. Masyarakat Jahiliyyah apabila bersa`ie, mereka akan mengusap-

usap patung itu (al-Qurtubi 1994; al-Kasani 2003; Sayyid Qutb 1995) sambil mengucapkan 

ucapan yang menggambarkan kegembiraan mereka dengan amalan sa’ie tersebut (al-Fakihi 

1994). 

 

Korban 

 

Mina dari segi bahasa bermaksud “tumpahan darah binatang yang disembelih”. Ini menjelaskan 

bahawa Mina adalah saksi abadi kepada peristiwa bersejarah penyembelihan Isma`il oleh Nabi 

Ibrahim a.s. dan peristiwa bermulanya amalan korban dalam Islam. Ini adalah kerana ia 

merupakan satu bentuk kepatuhan dan ketundukan kepada perintah Allah S.W.T. sekalipun 

perintah tersebut menyuruh untuk menyembelih anak kandung sendiri sebagaimana yang 

dilakukan oleh Nabi Ibrahim a.s. Firman Allah S.W.T.: 

 

﴿ ۡ رَىَّٰ فِث ٱل
َ
ٓ أ عَۡۡ قاَلَ يََّٰبُنََِّ إثنّ ث ا بلََغَ مَعَهُ ٱلسَّ ٓ فلََمَّ دُنّث ُۖ سَتَجث بتَث ٱفۡعَلۡ مَا تؤُۡمَرُ

َ
ٰٓأ ُۚ قاَلَ يَ ذۡبََكَُ فَٱنظُرۡ مَاذَا ترََىَّٰ

َ
ٓ أ نّ ث

َ
مَنَامث أ

ثينَ   بِث َّٰ ُ مثنَ ٱلصَّ  ﴾١٠٢إثن شَاءَٓ ٱللََّّ
 

Al-Safat 37:102- 107 

 

“Maka tatkala anak itu sampai (umur) berusaha bersama-sama Ibrahim, Ibrahim berkata,” Hai 

anakku, sesungguhnya aku melihat dalam mimpi bahawa aku menyembelihmu. Maka 

fikirkanlah apa pendapatmu!” Dia menjawab: Wahai bapaku, kerjakanlah apa yang 

diperintahkan kepadamu, in sha’ Allah, kamu akan mendapatiku termasuk orang-orang yang 

sabar” 

 

Apabila mereka sampai di Mina pada pagi 10 Zulhijjah, mereka terus melakukan 

penyembelihan korban. Upacara korban bermula pada waktu pagi hingga waktu senja. Dalam 

melaksanakan ibadah korban, orang Arab menyembelih binatang untuk berhala mereka yang 

dinamakannya al-`Itr dan al-`Itrah (al-Razi 1995; al-Shawkani 1992). Manat juga merupakan 

berhala yang paling dihormati di kalangan `Aus dan Khazraj. Mereka memuja berhala ini, 

menyembelih korban di sekelilingnya dan memberi hadiah kepadanya. Mereka tidak makan 

binatang sembelihan dan tidak membahagikannya kepada fakir miskin tetapi meninggalkannya 

berdekatan dengan Kaabah. Mereka menyapu dan melumurkan darah korban di dinding-

dinding Kaabah. Bukan itu sahaja, mereka turut mencukur kepala untuk bertahalul haji di sisi 

berhala (al-Kalbi n.d.). 

Manakala bagi golongan Tulsi, sebelum mencukur rambut, mereka menyapu adunan 

tepung gandum atau kacang putih yang dikisar dengan gula ke atas kepala dan seterusnya 

mereka mencukur rambut yang disapu dengan adunan tersebut. Adunan tepung gandum atau 

kacang putih yang gugur daripada kepala mereka akan diberikan kepada fakir miskin (al-

Zubaydi 1984). Ada yang bercukur sepenuhnya dan ada pula yang bercukur sebahagian sahaja. 
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Sebaliknya Rasulullah s.a.w. mencela dan melarang perbuatan al-qaza`, iaitu mencukur 

sebahagian rambut kepala dan membiarkan yang lainnya (al-`Asqalani 1993). 

 

Melontar Jamrah 

 

Selesai melaksanakan sembelihan korban, mereka melontar di tempat yang dinamakan dengan 

Al-Muhqa`ab dan Al-Jimar. Mereka tidak melakukan lontaran kecuali bila mentari berada di 

ufuk Barat (Ibn Hisham n.d.). Mereka melontar dengan menggunakan batu-batu yang besar 

dengan tujuan untuk menjadikan tanah disitu tidak sesuai untuk bercucuk tanam. Manakala 

pelaksanaan melontar di dalam Islam, hanya menggunakan anak batu atau kerikil kecil untuk 

melontar. Rasulullah s.a.w. menegah perbuatan melontar dengan menggunakan batu yang besar 

yang mungkin boleh menyebabkan kecederaan kepada jemaah haji yang lain (Abu Dawud n.d.; 

al-Asqalani 1993; al-Albani 1966). 

Dalam amalan haji Arab Jahiliyyah, mereka dianggap telah bertahalul atau keluar dari 

ihram haji apabila telah selesai melaksanakan korban dan melontar di Mina. Ini bermaksud 

bahawa mereka telah selesai melakukan ibadah haji selepas terbenam matahari pada 10 

Zulhijjah. Selepas itu, mereka bergerak menuju ke Mekah untuk melakukan tawaf sebelum 

pulang ke tanah air masing-masing. Mereka tinggal di Mekah selama tiga hari yang dinamakan 

hari Tashriq. Dinamakan hari Tashriq sempena dengan daging korban yang dijemur di bawah 

cahaya matahari. Walaupun mereka mengambil berat tentang hari Tashriq ini, namun ia tidak 

termasuk di dalam rukun atau perkara yang diwajibkan dalam haji mereka (Ibn Hisham n.d.). 

Tradisi masyarakat Jahiliyyah apabila mereka selesai menunaikan haji, mereka 

berkumpul untuk bersyair dan bermadah dengan tujuan untuk berbangga dan bermegah dengan 

keturunan nenek moyang mereka (al-Qurtubi 1994). Apabila datangnya Islam, Allah S.W.T. 

memerintahkan orang Islam mengubah dari memuji enek moyang kepada menyebut madah 

pujian, kesyukuran dan keagungan hanya untuk Allah S.W.T. Amalan ibadah haji diakhiri 

dengan tawaf Wada’, iaitu (tawaf selamat tinggal). Sepanjang melaksanakan tawaf, digalakkan 

banyak berzikir dan berdoa. Allah S.W.T. memerintahkan untuk memperbanyakkan zikir 

setelah selesai menunaikan ibadah haji sebagaimana firmanNya yang bermaksud: 

 

شَدَّ ذثكۡرٗاۗۡ فمَثنَ ٱلنَّاسث مَن يَ ﴿
َ
وۡ أ
َ
كۡرثكُمۡ ءَاباَءَٓكُمۡ أ َ كَذث كَكُمۡ فَٱذۡكُرُواْ ٱللََّّ نََّٰسث ثذَا قَضَيۡتُم مَّ نۡياَ فإَ ثنَا فِث ٱلدُّ قُولُ رَبَّنَآ ءَات

ث مثنۡ خَلََّٰقٖ   رَة  ﴾٢٠٠وَمَا لَُۥ فِث ٱلۡأٓخث
 

“Apabila kamu telah menyelesaikan ibadah hajiMu, maka hendaklah kamu menyebut-nyebut 

dan mengingati berzikirlah Allah S.W.T. (dengan membesarkannya). Sebagaimana kamu 

dahulu menyebut-nyebut (memuji 

 

dan memuja) nenek moyang kamu, bahkan dengan sebutan yang lebih lagi. Dalam pada itu, ada 

antara manusia (berdoa dengan) berkata,” Wahai Tuhan kami, berikanlah kami kebaikan di 

dunia (orang-orang ini diberikan kebaikan dunia) dan tiada baginya kebaikan di akhirat” 
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Kaabah dan Maqam Ibrahim 

 

Masyarakat Jahiliyyah bukan sahaja mengubah bentuk pelaksanaan ibadah haji yang 

dilaksanakan oleh Nabi Ibrahim, bahkan mereka turut mengubah fizikal dan reka bentuk asal 

Kaabah yang dibina oleh Nabi Ibrahim a.s. Kaabah pada binaan asalnya mempunyai dua 

pintunya di atas tanah dan tidak mempunyai atap. Manakala lokasi Hijr Isma`il berada di dalam 

Kaabah (al-Asqalani 1993). Perkara ini didedahkan di dalam hadith Nabi s.a.w. yang 

bermaksud: 

 

دم فأدخلت فبه ما أخرج بالبيت  فهأن النبي صلى الله علبه وسلم قال لها يا عائشة لولا أن قومك حديث عهد بجاهلبة لامرت 

 وجعلت له بابين بابا شرقيا وبابا غربيا فبلغت به أساس إبراهيم منه وألزفته بالارض 

 

Nabi s.a.w. bersabda: “Wahai ̀ Aishah, kalau bukan kerana kaum engkau masih dalam peralihan 

dari zaman Jahiliyyah, akan aku perintahkan mereka memperbaiki Kaabah dengan 

memasukkan apa -apa yang sekarang berada di luar (Hijr Isma`il), dan akan aku rendahkan 

pintunya sampai ke tanah. Juga akan aku buat dua buah pintu, sebuah di sebelah Timur dan 

sebuah lagi di sebelah Barat.  Dengan itu, aku menuruti apa yang diasaskan oleh Nabi Ibrahim.” 

(al -Bukhari n.d.; Muslim n.d.) 

 

Rasulullah s.a.w. turut memberi panduan kepada `Aishah sebagai ganti untuk solat di dalam 

 

Kaabah dengan cukup bersolat di dalam kawasan Hijr Isma`il. 

 

فقال بيدي فأدخلني في الحجر أحب أن أدخل البيت فأصلي فيه فأخذ رسول الله صلى الله عليه وسلم عن عائشة أنها قالت كنت 

 بنوا الكعبة فأخرجوا من البيت هو قطعة من البيت فإن قومك اقتصروا حين صلي في ابحجر إذا أردت دخول البيت فإنما 

 

 

Aishah berkata: Aku suka dan ingin memasuki Kaabah serta solat di dalamnya. Lantas 

Rasulullah s.a.w memimpin tanganku memasuki Hijr Isma`il. Lalu Baginda bersabda; “Solatlah 

kamu di Hijr Isma`il apabila ingin masuk ke dalam Kaabah kerana ia sebahagian daripada 

Kaabah. Sesungguhnya kaummu telah memendekkannya ketika pembinaan Kaabah dan 

mereka mengeluarkannya (Hijr Isma`il) dari Kaabah 

 

(Abu Dawud n.d.; al-Tirmidhi n.d.; al-Albani 1966) 

 

Sejarah pembinaan semula Kaabah bermula apabila seorang perempuan membaling 

Kaabah dengan batu dan menyebabkan kelambu Kaabah koyak. Ini menyebabkan kelambu 

Kaabah (kiswah) tersebut saling bertindang antara satu sama lain. Ini menyebabkan dinding-

dinding Kaabah senget dan tidak kukuh. Di samping kesan dari banjir yang berulang kali, 

akhirnya Kaabah runtuh. Peristiwa Kaabah runtuh amat mengejut dan membimbangkan 

masyarakat Quraysh kerana bimbang ditimpa bala. Mereka membina semula Kaabah dengan 

menggunakan tiang kayu yang dibeli dari orang Rom apabila kapal mereka pecah dibadai 

ombak (Ibn al-Diya’ n.d.; al-Asqalani 1993). 
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Dalam proses tersebut, mereka menjadikan pintu Kaabah menjadi satu dan 

mengangkatnya tinggi dari tanah, mengeluarkan Hijr Isma`il dari bangunan Kaabah serta 

memasukkan maqam Ibrahim di dalam Kaabah. Pintu Kaabah diangkat untuk memudahkan 

mereka mengenali siapa yang dibolehkan memasuki Kaabah dan siapa yang tidak dibenarkan 

masuk ke dalamnya. Tidak dimasukkan Hijr Isma`il ke dalam Kaabah ialah kerana kekurangan 

kewangan pada waktu itu (al-Asqalani 1993). Rukun Hajar Al-Aswad dan Rukun Yamani, 

kedua-duanya masih kekal berada di atas qawaid, iaitu asas yang dibina oleh Nabi Ibrahim a.s. 

Adapun rukun Shami dan rukun `Iraqi, kedua-duanya tidak lagi berada di atas asas yang dibina 

oleh Nabi Ibrahim a.s . (al-`Asqalani 1993). 

Sebelum ini, jejak tapak Nabi Ibrahim berada di dalam Kaabah tetapi Nabi Muhammad 

s.a.w. sudah memindahkannya beberapa meter dari tempatnya yang asal dan menjadikannya 

sebagai tempat untuk solat sunat terutamanya selepas tawaf (Bakdash 1996). Peristiwa ini juga 

dikaitkan dengan permintaan Umar al-Khattab kepada Rasulullah s.a.w. (al-Bukhari n.d.). 

Firman Allah 

 

ث ﴿ َّٰه قَامث إثبرَۡ ْ مثن مَّ ثذُوا مۡنٗا وَٱتََّّ
َ
ثلنَّاسث وَأ ث وَإِذۡ جَعَلۡنَا ٱلۡۡيَۡتَ مَثَابةَٗ ل  َّٰه ٓ إثلََٰٓ إثبرَۡ ِۖ وعََهثدۡناَ

ثرَا ٔ مَ ٔ مَ مُصَلّ ٗ ن طَه 
َ
وَإِسۡمََّٰعثيلَ أ

جُودث   عث ٱلسُّ كَّ ثفثيَن وَٱلۡعََّٰكثفثيَن وَٱلرُّ ائٓ ثلطَّ َ ل  ﴾١٢٥بَيۡتِث

 
“Dan ingatlah, ketika Kami menjadikan rumah itu (Bait Allah) tempat berkumpul bagi manusia 

dan tempat aman. Dan telah Kami perintahkan kepada Ibrahim dan Isma`il: “Bersihkanlah 

rumahKu untuk orang-orang yang tawaf, yang i`tikaf, yang ruku` dan yang sujud” 

 

Ketika Ibn Zubayr memerintah Mekah pada 65H, beliau telah membina semula Kaabah 

dengan bentuk asal pembinaan Kaabah oleh Nabi Ibrahim a.s. Namun, Hajjaj Yusuf Al-

Thaqafi, panglima perang di zaman pemerintahan `Abd Al-Malik bin Marwan (Bani 

`Umayyah) meruntuhkannya dan membina kembali Kaabah seperti zaman Jahiliyyah. Pada 

zaman Bani `Abbasiyyah, Harun Al-Rashid berhasrat untuk meruntuhkan binaan Hajjaj Yusuf 

Al-Thaqafi dan membina Kaabah yang digagaskan oleh Ibn Zubayr. Hasrat tersebut 

disampaikan kepada imam Malik. Imam Malik berkata kepadanya; “Wahai Amir Al-Mu`minin, 

jangan engkau jadikan Kaabah sebagai mainan para raja dan pemerintah”. Mendengar ucapan 

itu, Harun Al-Rashid membatalkan hasratnya itu. Semenjak peristiwa tersebut, Kaabah kekal 

dalam bentuknya tanpa mengalami perubahan (al-`Asqalani 1993). 

 

KESIMPULAN  

 

Haji yang pertama dilaksanakan oleh Nabi Ibrahim ialah pada 20 kurun sebelum Masihi. Tidak 

lama selepas itu, ibadah haji dicampur-aduk dan disebatikan dengan unsur kesyirikan dan 

keberhalaan. Keadaan ini mengakibatkan manusia tidak mengetahui ibadah haji yang sebenar 

sehinggalah diutuskan Nabi Muhammad s.a.w. Baginda meneruskan legasi Nabi Ibrahim a.s. 

dan berjasa besar dalam mengembalikan amalan haji atas bimbingan Allah S.W.T. melalui al-

Qur’an sehingga pelaksanaan ibadah haji dapat disempurnakan seperti pelaksanaan ibadah haji 
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Nabi Ibrahim dan keluarganya. Sebelum itu, masyarakat Jahiliyyah melaksanakan ibadah haji 

menurut cara tersendiri yang diserapi dengan unsur-unsur syirik dan khurafat. 
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