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INTEGRATION INTO TREATMENT PROGRAMS FOR CHILDREN WITH AUTISM 
SPECTRUM DISORDER VISION AND APPLICATION 

  (التكامل في البرامج العلاجية المقدمة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
   الرؤية والتطبيق) 
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Abstract 

Autism spectrum disorder impairs the normal growth of children in the fields of social and 
emotional thinking and interaction and verbal and nonverbal communication skills, thus affecting 
their ability to communicate with others and not to interact and integrate with their social 
environment, often resulting in hostile behaviors or self-harming and abusive responses Others. 
Children with autism spectrum disorder need to diversify into therapeutically approaches; A 
single treatment method may not be effective in treating all types of disorders and problems in 
this sample of children. Therefore, this paper seeks to present the vision of integration and the 
conclusion of its applications in the treatment programs provided to children with autism 
spectrum disorder through the integration of theory Pivotal response and Higashi Method, The 
results concluded that the integration of treatment programs for children with autism spectrum 
disorder is a necessary and effective therapeutic intervention in the development of social 
interaction skills, the mitigation of unwanted behaviors, the integration of children with disorders 
Autism spectrum in the surrounding environment, as recommended by the research to build 
complementary therapeutic programs and test their effectiveness and impact on this group of 
children 
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 الملخص
اضطراب طيف التوحد النمو الطبيعي للؤطفال وذلك في لرالات التفكتَ والتفاعل الاجتماعي والانفعالي ومهارات التواصل يعرقل 

ينتج عن و  ،والاندماج مع لزيطهم الاجتماعياللفظي وغتَ اللفظي، وبالتالي يؤثر في قدراتهم على التواصل مع الآخرين وعدم التفاعل 
ولػتاج الأطفال ذوي اضطراب طيف  ر سلوكيات عدائية أو استجابات إيذاء الذات وإيذاء الآخرين.ذلك في كثتَ من الحالات ظهو 

التوحد إلى التنويع في الأساليب العلبجية؛ حيث إن الاقتصار على أسلوب علبجي واحد قد لا يكون فعالًا في علبج جميع أنواع 
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طرح رؤية التكامل واستنتاج تطبيقاتها في  إلىحث في ىذه الورقة عى البيس لذا ؛الأطفالالاضطرابات والدشكلبت لدى ىذه العينة من 
 ،ىيجاشي وأسلوبمن خلبل التكامل ما بتُ نظرية الاستجابة المحورية  البرامج العلبجية الدقدمة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 ،ضوئهافي استقصاء الأدبيات والدراسات السابقة لطرح الرؤية التكاملية واستنتاج التطبيقات في  وذلك بالاعتماد على الدنهج الوصفي
في  مدخل علبجي ضروري وفعال ذوي اضطراب طيف التوحد للؤطفالالتكامل في البرامج العلبجية الدقدمة  أن إلىوخلصت النتائج 

الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في واندماج  ،غتَ الدرغوب فيهاوالتخفيف من السلوكيات  تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي
 .واختبار فاعليتها وأثرىا على ىذه الفئة من الأطفالتكاملية ، كما أوصى البحث ببناء برامج علبجية البيئة المحيطة

 

 .التكامل،  البرامج العلبجية،  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد الكلمات المفتاحية:
 
 

 المقدمة
الاىتمام ببرامج التعليم  إلى، ظهرت الحاجة الأطفالمع تزايد وارتفاع نسبة حدوث وانتشار اضطراب طيف التوحد وتزايد عدد ىؤلاء 

علمية بحثية رصينة تستهدف  أسس إلىوالعمل على تأسيس لشارسات تعليمية متكاملة تستند  الأطفالفي مرحلة الطفولة الدبكرة لذؤلاء 
درجة لشكنة من  أقصى إلىاكتساب الدهارات الوظيفية التي تدكنهم من الوصول  منذوي اضطراب طيف التوحد بهدف تدكينهم  أطفال

 التكيف مع البيئة المحيطة.
 

غلب دوريات علم النفس أ نإ، حتى الأختَةمن ىنا اىتمت العديد من الدراسات بالطفل ذوي اضطراب طيف التوحد في السنوات 
ومع ازدياد نسبة حدوث وانتشار ىذا الاضطراب كان من  ،الأطفالمقالات متخصصة عن ىؤلاء  إعدادفي  أخذتفي الخارج 

متخصصة وسريعة لدعرفة طرق العلبج وإمكانية عمل برامج تربوية علبجية لدساعدة القائمتُ على رعاية ىؤلاء الضروري عمل دراسات 
  الأطفال من تعديل سلوكهم.

              
 & Smith 6102و Elshikh,2015و ،6102 مثل دراسة متولي، خلبل العقد الأختَ، أجريت العديد من الدراسات لذلك

Tomas ،Bremer & Lylod, 2014 ، دراسة فاروق  6106ومتولي،، 6102 ودراسة وطفة،، 6102،دراسة عثمانو
 لتؤكد؛ 6101 ،وخطاب ،6101 ،الكابليودراسة  ،6106 دراسة الخميسي وصادق،و  6101دراسةالقحطاني،، 6106والجمال،

، وتنادي بضرورة استخدامها في تربية الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، لدا لذا السلوكية والحركيةالبرامج العلبجية على ألعية  جميعها
الاجتماعي وتنمية الدهارات من دور حيوي في التخفيف من حدة الاضطرابات السلوكية وتنمية التواصل اللفظي وغتَ اللفظي والتفاعل 

تنشيط الجهاز الدوراني )القلب والأوعية الدموية( كما مستوى اللياقة والأداء الجسمي، و ورفع  أبعاد شخصية الطفل، ينالحركية وفي تكو 
مفتاح تربية فاللعب ىو عالم الطفل، وىو إطار حياة الطفولة الدبكرة، وىو  أكدت على مدى ألعية دمج ىؤلاء الأطفال في المجتمع.

 الطفل، بل ىو مفتاح الحياة، فاللعب في سنوات التكوين الأولى ىو مرادف للحياة بالنسبة للطفل. 
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  البحث مشكلة
يعتبر اضطراب طيف التوحد من أشد  وأعقد الإعاقات التي تصيب الأطفال في السنوات الأولى من العمر وتصل نسبة حالات التوحد 

% حتى مرحلة الرشد والشيخوخة، ويظلون بحاجة إلى رعاية كاملة في الدنزل أو مراكز 01إلى حوالي  التي تبقى دون تحسن يذكر
%منهم لديهم إعاقة عقليو مصاحبو 01% من أطفال التوحد غتَ قادرين على الكلبم الوظيفي وأن 01التخصص  (. وإن حوالي 

ن خلبل فحوصات طبية أو لسبريو ولا يوجد لو علبج طبي ولا لؽكن تشخيصو م%  01أقل من  % منهم معامل الذكاء لديهم21و
  (.6100)أبو العنتُ وآخرون،أو دوائي 

 
كما يعاني الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد من العديد من الدشكلبت على مستوى التفاعل الاجتماعي  تتمثل في القصور في 

وحد حيث يبتعد الطفل عن إقامة علبقات اجتماعية مع والتي تدل على وجود اضطراب طيف الت ،مهارات التفاعل الاجتماعي
الآخرين ولا يرغب في صحبتهم أو تلقي العطف والحنان منهم كما انو لا يستجيب لأي مثتَات من البيئة المحيطة بو ويتسم برد فعل 

وليس لدية القدرة على فهم لغة  ،وحد الاىتمام بأمبالغ فيو للمثتَات الحسيو كالحساسية العالية للؤصوات ويبقى ساكناً لا يطلب من 
كما أن لديو قصوراً واضحاً في التواصل الفظي وغتَ   ،ويعاني من قصور واضح في اللغة وىذا القصور لؼتلف من طفل لآخر ،الآخرين
ر ، ويظهر ذلك من خلبل عجزه عن إدراك مشاع)الفرح أو الحزن( واستخدامها وعدم القدرة على فهم تعبتَات الوجو ،اللفظي

)كالتواصل البصري والانتباه والتقليد وعدم القدرة على  كما يفتقر إلى الدهارات التواصلية الاجتماعية  ،الآخرين أو التعبتَ عن مشاعره
 .(6102)وشاحي وربيع،يرغب فيو  قراءة الإشارات والإشارة إلى ما

 
في السلوك العدواني في مرحلة الطفولة الدبكرة ويظهرون  سلوكية تتمثل مشكلبت أيضا الأطفالىؤلاء التي يعاني منها  الدشكلبتومن 
التوحد بعض  ذو اضطراب طيف ما يقوم الطفل غالباً في السلوك العدواني لضو الذات أو لضو الآخرين أو الدمتلكات ف شديداً  إفراطاً 

وأنو قد يضرب وجهو بقبضة يده أو يضرب رأسو بالحائط أو بقطع أثاث حادة  حتى تتورم رأسو  ،نفسو بشده لدرجة ينزف معها دمو
% من الأطفال الذين لديهم اضطراب طيف التوحد يظهرون العدوان تجاه الذات  01ن أكثر من إإذ ويصبح لونو اسود أو أزرق 

 . (6102ذي يؤدي إلى دخول الدستشفى)البدارنو،وىو الدعروف بالعدوان الذاتي الدكثف ال ة،بشدمنهم % 02.2ولؽارسو 
 

من طبيعة البرامج الدقدمة لذم من حيث اقتصارىا على أسلوب واحد على الرغم من  ذوي اضطراب طيف التوحد كما يعاني الأطفال
ضرورة على حيث أكدا   ((foxx & Garlot وىذا ما أشار إليو كل من ؛تعدد خصائصهم وحاجتهم لأكثر من أسلوب وطريقة

 الدزجن أوذلك لدا ىو معلوم ب ؛التكامل فيما بتُ البرامج العلبجية إن أمكن ذلك وليس السعي لإلعال بعضها وإعمال البعض الأخر
 يقوم على على مدار سنة ونصفبرنامج  استخدمأثبتت دراسات حسونة أن حيث  ؛والتكامل فيما بتُ البرامج  أولى من الإلعال

لغابي( مع لرموعة من الأنشطة الرياضية قد أظهرت )التصحيح الزائد، والتعزيز الإ من الدعالجات ضمت ةومتكامل لرموعة متنوعة
 (.6101،ة)حسون في السلوكيات الحادة التي يظهرىا الطفل إلى مستوى الصفر أو قريب منو االطفاض ونتائج
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 أسئلة البحث
 ذوي اضطراب طيف التوحد؟ما ألعية التكامل في البرامج العلبجية الدقدمة للؤطفال  -0
 ؟التكامل في البرامج العلبجية الدقدمة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ما أىم دواعي ومبررات -6
 والاجتماعية لأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟ نفسيةما النموذج لتصور متكامل لعلبج الاضطرابات ال -3

 
 أهداف البحث

 ألعية التكامل في البرامج العلبجية الدقدمة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. الكشف عن -0
 .ما أىم دواعي ومبررات التكامل في البرامج العلبجية الدقدمة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحدتعرف  -6
 التوحد.تقديم لظوذج لتصور متكامل لعلبج الاضطرابات النفسية والاجتماعية لأطفال ذوي اضطراب طيف  -3
 

 منهج البحث
حث على الدنهج الوصفي الذي يقوم على دراسة وتحليل وتفستَ الظاىرة من خلبل تحديد خصائصها وأبعادىا، ووصف اعتمد الب

  .علمي متكامل وتفستَ العلبقات بينها بهدف الوصول إلى وصف
 

 للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد المقدمة مفهوم التكامل في البرامج العلاجية
ىو جهد علمي منظم قائم على الاستفادة من مبادئ مدارس علم النفس وتكاملها حيث يعمل على دمج البرامج العلبجية في 

وثيقة علبقات وثيقة ومتبادلة ومتكاملة بتُ الحقائق ذات العلبقة ال وإقامةانتقائي لغمع بتُ النظريات الدختلفة بهدف توحيدىا  أسلوب
من  لرموعةبأنو دمج  إجرائيافالاتجاه التكاملي منهج استقرائي أكثر منو استدلالي كما يعرف  ؛النظرية أصولذافيما بينها مهما اختلفت 

درجة لشكنو من  أقصى إلىذوي اضطراب طيف التوحد بهدف الوصول بهم  الأطفالالتي تستخدم مع  والنماذج والنظريات  الأساليب
 .(Patterson,1986)لبيئة المحيطة وتعديل السلوكيات الدرافقة لذذا الاضطرابالتفاعل مع ا

 
 اىذو  ،وخاصة ب وأساليب ليمتعلم وتع وإستًاتيجية زمنياً  إطاراً نو تنظيم منهجي قائم على الخبرة والدعرفة ويتطلب أكما يعرف على 

 ويقدم قاعدة مشتًكة للمعرفة العلمية وشمولية، تناسقاً  أكثرولغعل الدضامتُ  وتوافقاً  تداسكاً  أكثرلغعل الدوضوع الدطروح 
 (.6112)قاسم،

 
 إدراكلتنظيم عناصر الخبرة الدقدمة للمتعلمتُ وتعليمها بما لػقق ترابطها وتوحدىا بصورة تدكنهم من  أسلوباً نو أعلى  أيضاويعرف 

وجمع جوانب  ،التكامل يعتٍ تجميع الدعارف والدهارات نإوعليو ف ،وذلك من خلبل لزتوي متكامل البناء ،العلبقات بينها وتوظيفها
 (.6110)الذاشمي والغزاوي، قضية ملبئمة للتعلم أولرال  أووذلك بهدف اكتشاف موضوع  ؛التعلم في لرالات الدعرفة الدختلفة
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 نظريات علم النفس )السلوكية، إلىالعلماء الذين تبنوا ىذا الاتجاه من خلبل الرجوع  أىميعتبر العالم ثورن وىارت ولازاروس من و 
آخذين بعتُ الاعتبار الصحة  ،ككل ككائن حي موجود  الإنسانيةالشخصية  أن مؤكدين على والوجودية( والإنسانية والتحليلية،

حيث ركز أصحاب ىذا الاتجاه على التكامل في فهم الشخصية ؛ الكاملة الإنسانيةالخصائص النفسية وتحقيق الذات مشتملة على 
 .(6106)النجار، وسلوكها السوي والدضطرب

 
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 
تعرف الجمعية الأمريكية للطب النفسي اضطراب طيف التوحد على أنو نوع من الاضطرابات النمائية الشاملة يظهر في السنوات 

بدوره على وظائف الدخ وبالتالي يؤثر على جميع مظاىر الأولى من عمر الطفل وينتج عنو خلل في الجهاز العصبي الدركزي والذي يؤثر 
ة التواصل اللفظي وغتَ اللفظي، ومشكلبت لظطية وسلوكي وتتمثل أعراضو في قصور في مهارات التفاعل الاجتماعي، ومهارات  ،النمو

( American Psychiatric Association. 2013) 
 

أن التوحد يظهر بمظاىره الأساسية في  (The American Society of Autism) كما ترى الجمعية الأمريكية للتوحد
الثلبثتُ شهراً الأولى من عمر الطفل، وتدس الاضطرابات نسبة النمو والتطور وما يتبعها، والاستجابة للمثتَات الحسية، والنطق واللغة 

ر الاضطرابات النمائية تأثتَاً على المجالات الرئيسة في كما أنو من أكث،والقدرات الدعرفية، والقدرات الدرتبطة بالناس والأحداث والأشياء
 .(6102)الفرحاتي والطلي، القدرات الوظيفية للطفل، حيث يؤدي إلى انغلبقو وانسحابو على نفسو

 
ذوي اضطراب طيف التوحد على أنهم الأطفال الذين يظهرون عجزاً في مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي  الأطفالويعرف 

كما تظهر لديهم العديد من   ،ات التواصل اللفظي وغتَ اللفظي والدهارات الاستقلبلية واستجابات غتَ عاديو للخبرات الحسيوومهار 
 (.6102)البكار، السلوكيات غتَ الدرغوب فيها

 
الخصائص الاجتماعية من أىم الخصائص الدميزة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد فيما يتعلق بالتفاعل  القصور في عديو 

البدء بالانعزال وعدم التواصل وعدم اللعب مع الأقران وعدم  لدصاب باضطراب طيف التوحديلبحظ على الطفل ا حيث ؛الاجتماعي
الجانب التواصلي كالتواصل البصري مع الأم، وعدم الاستجابة للببتسامة كما يعاني من مشكلبت في   ،القدرة على التخاطب اللفظي

التي تصدرىا والصراخ والبكاء غتَ الطبيعي إذا حاول أحدىم الاقتًاب منو أو لدسو واللعب أو الضحك بدون سبب، وغتَىا من 
لك الأعراض وإمكانية جعلهم يتكيفون مع الإعاقة الأعراض التي تجعل الاىتمام بهذه الشرلػة اىتماماً ضرورياً ومهماً من أجل تخفيف ت
بأقل ضغط أو توتر  ذوي اضطراب طيف التوحدوالمجتمع ، فضلًب عن مساعدة الأسرة وإعانتها على التعايش والتعامل مع الطفل 

 .(6102)السعداوي، نفسي يقع على العائلة
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 ة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدالبرامج العلاجية المقدم
 

برامج لسططة ومنظمة في ضوء أسس علمية لتقديم الخدمات الدباشرة وغتَ الدباشرة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بهدف ىي 
لديهم والاتجاه لضو دلرهم وتعلم مهارات فيها  مساعدتهم على تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي والحد من  السلوكيات غتَ الدرغوب

 (.6102)لزجوب، سلوكية واجتماعية مرغوب فيها
 
ىناك العديد من البرامج التي تم تطويرىا و  ؛ذوي اضطراب طيف التوحد الأطفالعنصر في معالجة  أىم جودة وتنوع ىذه البرامج تعتبرو 

عضوية لستلفة  أسبابوجود  إلىوىذا يستند  ،علبجية تتعلق بالعلبج الطبي والبيولوجي جىناك برام أنكما   ،الأطفالللعمل مع ىؤلاء 
، ومنها ما يتطرق ذوي اضطراب طيف التوحد الأطفالومنها ما يعتمد على استثارة الحواس لدى  ،مسببة للبضطراب نتكو  أنلؽكن 

 (.6112)الكواري، الجوانب السلوكية والتًبوية كأساس يتم من خلبلو تقديم البرامج العلبجية إلى
 
السلوكية  الألظاطتحد من ظهور بعض  أنها إذ ؛الآخرينعلى التواصل بشكل فعال مع  ايإلغابتؤثر ىذه  البرامج في قدرة الطفل و 

والتعبتَ عن  للآخرينفي القدرة على توصيل مشاعرىم  الأطفالهها ىؤلاء اجالصعوبة التي يو  إلىالاجتماعية غتَ الدقبولة والتي ترجع 
 احتياجاتهم.

 
ذوي اضطراب طيف التوحد مثل )برنامج لوفاس، وبرنامج  الأطفالية الدستخدمة مع لدىناك العديد من البرامج العلبجية العا أنكما 

 الأطفالعاليتها في تعليم وتدريب ىؤلاء ف أثبتت( والتي تيتش، وبرنامج ىيجاشي، وبرنامج التواصل الديسر، وبرنامج العلبج بالدوسيقى
اعي، واستغلبل جوانب القوة لديهم وقد تركزت معظم البرامج على مهارات التواصل اللفظي وغي اللفظي ومهارات التفاعل الاجتم

 .(oleny2002) ذوي اضطراب طيف التوحد على البرامج السلوكية للؤطفالالعلبجية 
 

 المقدمة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدأهمية التكامل في البرامج العلاجية 
 

ذوي اضطراب طيف التوحد إلى زيادة معدلات انتشاره، وظهوره في مرحلو  ترجع ألعية التكامل في البرامج العلبجية الدقدمة للؤطفال
مهمة وحساسة في حياة الطفل وىذا يتطلب الدزيد من البحث والدراسة عن أسباب حدوثو لمحاولة خفض معدلات الانتشار والوصول 

، تعامل معهم بشكل فعال )الشربيتٍ ومصطفىإلى أفضل البرامج العلبجية التي تدكن الأىل والعاملتُ مع ىذه الفئة من الأطفال ال
6101.) 

 
منظمة  أشرفتبها حيث  والأخذعالدية ولزلية لتدعيم البرامج التكاملية  امن ىنا بذلت العديد من الجمعيات والدنظمات الدولية جهود

ذوي  للؤطفالالتعليمية الدقدمة  والأنشطةالدواد  بإعادةنتائجها  أوصتاليونسكو على تنظيم العديد من الدؤتدرات والاجتماعات التي 
ن تبتٍ مثل ىذه إحيث  ؛ية التعليميةوذلك بهدف تحقيق الفاعلية اللبزمة في العمل ؛اضطراب طيف التوحد على شكل برامج متكاملة
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 ؛الأنشطةاطهم بهذه وارتباطها بواقع الحياة وذلك من خلبل الطر  الأطفالوالخدمات الدقدمة لذؤلاء  الأنشطةالبرامج يزيد من تنوع 
كما تساعد البرامج التكاملية على تنمية   ،العلبقات بتُ الدواد التعليمية والتدريبية وسهولة تطبيقها إدراكوبالتالي يساعدىم على 

 (. 6100)الدعايعة، العاديتُ الأقرانوذلك من خلبل العمل الجماعي وتكوين علبقات صداقة مع  ؛التواصل الاجتماعي
           

إن الخصائص التي يتميز بها الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد والدشكلبت في الدهارات الاجتماعية والتواصلية والصعوبات التي 
ية يواجهونها جراء الألظاط السلوكية غتَ الدرغوبة ولزدودية الأنشطة والاىتمامات التي تؤثر بشكل واضح في الدهارات الوظيفية والاستقلبل

من الضروري توفر برامج متكاملة و متعددة الأساليب تقدم  تجعل -قبول الاجتماعي للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحدوالحياتية وال
 .وعلبج جميع جوانب الاضطراب لديو تلف جوانب حياة الطفلوتكون ذات تأثتَ في لس لذم،

 
ومن الأمثلة على ذلك نظرية التكامل الحسي التي  ،الأساليب الحديثة ي عن طريق التكامل في البرامج منويعتبر التدخل العلبج

والتي تهدف إلى تنمية القدرة على التمييز والاستثارة الحسية من خلبل عدة أساليب  AYRESمن قبل 0990 وضعت عام 
توحد يعانون وذلك لأن الأطفال ذوي اضطراب طيف ال. الاستجابة التكيفية( الدشاركة النشطة، التحفيز، النظام الدىليزي، )اللمس،

 (.6102 ،وآخرون، )البهنساوي من صعوبات الخبرات الحركية والحسية
 

 التكامل في البرامج العلاجية المقدمة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ومبررات دواعي
      

 ذوي اضطراب طيف التوحد وذلك من خلبل مراعاة ميولذم للؤطفالوالتًبوي  السيكولوجييراعي الدنهج التكاملي خصائص النمو 
معارف وخبرات ومعلومات متكاملة، لشا لؼلق لديهم الديول والدافع بمعتٌ أن التكامل في من واىتماماتهم واستعداداتهم فيما يقدم لذم 

لنشاطات التي يرغبون في لشارستها وىذا البرامج العلبجية الدقدمة لذؤلاء الأطفال تتخذ من ميولذم أساساً مهماً من أسس اختيار ا
قائم  لأنو ، وبذلك يكون التعلم أكثر نفعاً وأبقى أثراً لتحقيق الذدف الدنشود من النشاط يدفعهم إلى بذل أقصى ما لديهم من جهد

 الأمموبرنامج  (6111، الجراح)ودراسة  (.0990، نصاريالأ)دراسة كل من  أكدتوعلى رغبتهم ويتماشى مع ميولذم، وىذا ما 
 (.6113،الإلظائي)الدتحدة 

 
يتيح لذم فرص لشارسة  وفه ؛لغابياتراب طيف التوحد على العديد من الإذوي اضط لؤطفالل الدقدمة برامجالينطوي التكامل في و 

لبقاتهم في المجتمع عويوفر فرص تكوين صداقات تنعكس بدورىا على  ،مهارات التواصل تنمية يساعد في كما ،التفاعلبت الاجتماعية
 كما تعزز الشعور بالارتياح للنمو والتعلم في بيئة واعية.  ،الخارجي

 
ذوي اضطراب طيف التوحد أسس ومعايتَ احتياجاتهم الفردية وقدراتهم وميولذم بحيث  للؤطفالكما تراعي البرامج التكاملية الدقدمة 

تقوم على التدريب على الدهارات  أنها، كما طفل ذو اضطراب طيف التوحدالتي لػتاجها ال الأساسيةتكون داعمة للمهارات الوظيفية 
ولرالات  الأكادلؽيةبحيث تعمل بشكل تكاملي وتنمي المجالات  ؛الأساسيةالاجتماعية ومهارات التواصل وتحستُ الدهارات الحياتية 
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تحستُ وتنمية المجالات الحسية والدهنية والحركية والاجتماعية  إلىتهدف ، و والاستجمامأوقات اللعب  كذلك  تتضمن ،اللغة والكلبم
 ذوي اضطراب طيف التوحد. للؤطفالوالنفسية 

 
وتعدد ىذه الخصائص واختلبفها كان  الآخرذوي اضطراب طيف التوحد عن  الأطفالوبسب الخصائص التي يتميز بها كل طفل من 

فالبرامج الدقدمة لذؤلاء  .الأطفالوقدرات ىذه الفئة من  إمكانياتية متكاملة تراعي تعليمية وتدريب وأساليبلا بد من استخدام برامج  
لغب أن تكون برامج مطورة متكاملة وتكون ذات مرجعية اجتماعية بحيث تكون متًابطة في جميع لرالات الحياة والتي  طفالالأ

 تقدمهم لبيئات العمل في المجتمع.
 

 الأطفالالقائمتُ على تدريب وتعليم ىؤلاء  الأخصائيتُذوي اضطراب طيف التوحد  للؤطفالكما تساعد البرامج التكاملية الدقدمة 
حيث تعطي  ؛ذوي اضطراب طيف التوحد الأطفالوالتي تصدر عن  ،على تقييم الحركات والسلوكيات والتطورات الحقيقية الدلموسة

ومشاركتها مع الأقران والتًكيز على نقاط القوة  والألعاب الأدواتوالتعبتَ وتبادل الدشاعر واستخدام  الطفل الحرية الكاملة للتصرف
كما تساعد على معرفة نقاط   ،والبناء عليها باستمرار ،على الصازاتهم الأطفالوتعزيزىا وتنميتها من خلبل مكافأة  الأطفاللدى 

جل التغلب على الضعف الذي لػول دون تقدم وتحسن مهارات ىؤلاء أالجهد من  من بذل مزيد من الأخصائيتُبأنها تدكن  ؛الضعف
 . (6101 )الخولي وقنديل، الأطفال

 
 .أسس التكامل في البرامج العلاجية المقدمة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 تشخيص ىذا الاضطراب بإمكانيةضرورة الانتظام في البرامج العلبجية الدقدمة للطفل ذوي اضطراب طيف التوحد بمجرد التنبؤ -1
 .لدى الطفل

بواقع  الأسبوعفي  أيامالدشاركة النشطة في البرامج التدريبية والتعليمية الدكثفة على مدار يوم دراسي كامل وذلك على مدى خمسة  -6
 ذلك بحسب عمر الطفل الزمتٍ ومستواه النمائي. أمكن إنمع الاشتًاك بالبرنامج لددة عام كامل  الأقلعلى  أسبوعياساعة  60
سنا )كأن تتًاوح  الأصغر للؤطفالالفرص للتعليم الدنظم الدخطط لو والدقدم بشكل اعتيادي على فتًات زمنية قصتَة نسبيا  إتاحة -3

بحيث تتضمن قدرا كافيا من الانتباه في مواقف التعلم والتعليم في لرموعات صغتَة بغرض تحقيق دقيقة(  61-00مدة كل فتًة مابتُ 
 الفردية. الأىداف

يتم تقدلؽو في الددرسة  طرق التعامل مع طفلهم من اجل التكامل ما بتُ ما أىمبما في ذلك تدريب الوالدين على  الأسرة إشراك -2
ذوي اضطراب طيف التوحد في تحقيق التحسن الدرغوب فيو  الأطفالفي التدريب تساعد  ةالأبويالدشاركة  نإحيث  ؛والبيت معا

 والتقدم لضو الاستقلبلية.
معينة للتقييم الدستمر للبرامج وتقييم مدى تقدم كل طفل وتضمتُ النتائج على شكل تعديلبت في البرامج  آلياتيتم تحديد  أن -0

 الدقدمة.
ومهارات التواصل اللفظي  الأساسيةذوي اضطراب طيف التوحد على تنمية الدهارات الحياتية  للؤطفالن تعمل البرامج الدقدمة أ -2

 .الأطفالتعديل السلوك اللبزمة لذؤلاء  وفنياتوغتَ اللفظي ومهارات التفاعل الاجتماعي 
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التعامل معهم مثل التعزيز والتلقتُ  ءأثناالتعليمية الدناسبة  الأساليبذوي اضطراب طيف التوحد على  أطفالأن تحتوي البرامج  -2
 والتشكيل والتكرار ولعب الدور.

، التمييز، الإدراك)الفهم، الأساسية ذوي اضطراب طيف التوحد على الدهارات النفسية  للؤطفاللغب أن تركز البرامج الدقدمة  -0
 .(6103)ىالان وكوفمان وبولتُ، الانتباه(

 
الاستجابة ) علاجية المقدمة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدنموذج مقترح للتكامل في البرامج ال

 .(المحورية/أسلوب هيجاشي
 

نظراً للغموض الذي يكتنف اضطراب طيف التوحد والخصائص التي تظهر على الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ومن ألعها 
كالسلوك العدواني، وسلوك إيذاء الذات كان لا بد من القصور الواضح في مهارات التفاعل الاجتماعي وظهور بعض الألظاط  السلوكية  

حيث يعتبر أسلوب الاستجابة المحورية من الأساليب التي تستند إلى نظرية  ؛في أساليب تعليم وتدريب ىؤلاء الأطفال والتكامل التنوع
 .والددرسة والدلعب والدباريات امتحليل السلوك التطبيقي والذي ينفذ في البيئة الطبيعية للطفل من خلبل اللعب ووجبات الطع

 
الاستجابة المحورية العلبجية ىو حث الطفل على التطور من خلبل التًكيز على بيئة العمل والتعزيز  أسلوب من الأساسيويعتبر الذدف 

من  تدنح الطفل الفرصة للممارسة السلوك بدلاً  أنهاكما   ،الدور والتعليمات تباعاو لشا يزيد من دافعية الطفل في حرية الاختيار  ؛الدباشر
لشا يساعد على  ؛الآخرينمن الاعتماد على  ، لشا يسمح للطفل الاعتماد على ذاتو بدلاً والتعرض لدوقف ما ولا لؽكنو التصرف في

 التحفيز الذاتي لدى الطفل.
 

التمرين الذي يود عملو وعلى  أوطفل باختيار النشاط كما يعتمد نظام الاستجابة المحورية العلبجية على نظام الدكافأة ويقوم ال
،كما لغب على الأخصائي مراجعة الدهارات التي تعلمها الطفل في  الطريقة الصحيحة وتعليمها للطفل إظهارالدعالج  الأخصائي

ستجابة المحورية يث تقوم الاح ؛السابق بعد فتًات من الانقطاع واستعمال الدعم الدنطقي للطفل لتوجيو صحيح لضو التصرفات الطبيعية
 .على أربع فرضيات

 .تدخل الأىل والإعداد للتدخل -0
 .العلبج في البيئة الطبيعية-6
 .العلبج ىو مفتاح أساسي للسلوك-3
 .( 6102، )الرويلي التطبيق في البيئة الدنزلية والددرسة.-2
 
في تأىيل ىؤلاء الأطفال إذ ترتكز على أربعة لرالات للتدخل  وىي  يعتبر أسلوب تعليم الاستجابة المحورية العلبجية ذات ألعية كبتَةو 

وتهدف إلى تدريب الأشخاص الذين يتفاعلون مع الأطفال  .الدافعية، والاستجابة للئشارات الدتعددة، والدبادرة الذاتية، والضبط الذاتي
 ذوي اضطراب طيف التوحد من أجل تزويد الطفل التوحدي بعلبج فعال لؽكن تطبيقو في الدواقف الاجتماعية الدختلفة
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  تحسن الاتصال(.كما تهدف الاستجابة المحورية إلى إحداث تغيتَات إلغابية في السلوكيات المحورية لشا يؤدي إلى6102)الرويلتُ
ومهارات اللعب والسلوك الاجتماعي، وتعليم اللغة، وتنمية الإدراك الدعرفي، وزيادة قدرة الطفل على ضبط الذات وتخفيف السلوك 

 (.6103)الزيادات، التخريبي، وسلوك إيذاء الذات
 

فإنو من الدناسب تحديد سلوكيات  ولأن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لػتاجون إلى تلقي العلبج للعديد من السلوكيات
يصف ىذا البرنامج إجراءات تدريبية ، و رى بدلًا من علبج كل سلوك بمفردهمستهدفة للعلبج تؤدي إلى إحداث تغتَ في سلوكيات أخ

مركزية  السلوكيات المحورية ىي السلوكيات التي تكون لزورية أوو  لتعليم سلوكيات لزورية مهمة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
لغابية في السلوكيات المحورية لغب أن يكون لذا تأثتَات الغابية واسعة على العديد فالتغتَات الإ؛ لمجالات واسعة من القدرات الوظيفية

شكل طريقة فعالة في تعميم التحسن لسلوكيات الأطفال ذوي ي أسلوب الاستجابة المحورية من ىنا فإن من السلوكيات الأخرى،
 التوحد.اضطراب طيف 

 
الدافعية، والاستجابة للئشارات الدتعددة والدبادرة الذاتية، والضبط  والسلوكيات المحورية التي حددت في ىذا البرنامج التدريبي ىي:

ظهر تدريس السلوكيات المحورية تحسناً كبتَاً في الأداء الأكادلؽي والاجتماعي للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد من أحيث  ؛الذاتي
ل إنتاج استجابات صحيحة، وسلوك فوضوي قليل، وتحسن في وضوح الكلبم، وبناء تفاعلبت الدبادرة الذاتية من قبل الطفل ذوي خلب

اضطراب طيف التوحد فالصعوبات في ىذه الجوانب لذا تأثتَ سلبي عام على سلوكيات الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بينما 
 (.6102)الزريقات، و آثاره الالغابية على وظيفة ىذه الفئة من ىذه الأطفالالتحسن في ىذه السلوكيات المحورية ل

 
بسبب الدشاكل الاجتماعية والسلوكية التي تواجو طفل اضطراب طيف التوحد وخاصة قلة التفاعل الاجتماعي مع الأطفال العاديتُ و 

في نفس عمره حيث لا يستطيع مشاركتهم ألعابهم وأنشطتهم الدتنوعة وفقدان مهارة الحديث الاجتماعي وظهور بعض الألظاط 
جل لزاولة أاستخدام أكثر من إستًاتيجية من  التكامل من خلبل لببد منف اضطراب طيف التوحد من عزلة أطفالالسلوكية التي تزيد 

تم التكامل مابتُ تعليم الاستجابة المحورية وأسلوب ىيجاشي ويقوم كلب الأسلوبتُ يحيث ؛ قرأنهم العاديتُأدمج ىؤلاء الأطفال مع 
اللعب الجماعي حيث تقوم الاستجابة المحورية على تعزيز الكفاءة  على تعليم الأطفال من خلبل الأقران العاديتُ ومن خلبل

خذ الدور ولظاذج أالاجتماعية للطفل ذوي اضطراب طيف التوحد من خلبل كسب الانتباه وإعطاء فرص الدافعية ولزاولات التعزيز و 
الذاتية باستخدام لرموعة من الألعاب الرياضية السلوك الاجتماعي ولزاولة الضبط الذاتي للسلوك وتعليم الإشارات الدتعددة والدبادرة 

يعتبر أسلوب ىيجاشي من الأساليب التي تسعى إلى تنمية كافة المجالات كما (. 6103التي يقوم عليها أسلوب ىيجاشي.)الزيادات،
لعاب الرياضية موزعة النفسية، والاجتماعية والسلوكية، والتعليمية للطفل ذوي اضطراب طيف التوحد بالاعتماد على لرموعة من الأ

وىذا مبتٍ على افتًاض أن الفرد عندما لؽارس رياضة بدنية شديدة يفرز الجسم كيماويات عصبية تسمى  ،على فتًات متقطعة يومياً 
)الاندروفتُ( تخفض من نسبة التوتر والألظاط السلوكية والحركية والتي تظهر لدى أطفال اضطراب طيف التوحد وىذه الرياضة تشمل 

 (.6112)الكواري، ري والدشي ولرموعة من الألعاب الجماعية مثل كرة القدم وكرة السلةالج
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 الأطفال بتُ الانفعالي والاجتماعي والتبادل التعاوني واللعب التفاعل والاحتكاك من جواً  تخلق في أسلوب ىجاشيوالألعاب الرياضية
 ومن الأقران مع الكرة باستخدام اللعب تبادل خلبل من وذلك للؤخريتُ والدساعدة العون تقديم كيفية في ومساعدتهم التوحديتُ

 تنمية في دور الجماعي وللعب ،الأدوا من وغتَىا والعصي كالحبال الدختلفة الأدوات باستخدام اللعب أثناء الأدوار تبادل خلبل
 .الذدف وإصابة الفوز تحقيق عند وجوىهم على الفرح علبمات وظهور الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لدى البصري التواصل

 
 بحركات انفعالاتو عن التعبتَ وكيفية والعناق السلبم على تعلم  الطفل ذوي اضطراب طيف التوحدتساعد الألعاب الرياضية  كما

إذ تركز الدعاىد والدؤسسات التًبوية  ؛ولؼفف من مظاىر السلوك العدواني أثناء اتصالو بالآخرين باليدين كالتصفيق مقبولة جسمية
 )متولي،الخاصة بالأطفال الدصابتُ باضطراب طيف التوحد على العناية والعلبج بالدستويات النفسية والاجتماعية دون الجانب الحركي 

6102). 
 
 ىي: ىيجاشي أسلوبأىم مبادئ التعليم التي يقوم عليها و 
 
، ف، موزعة على فتًات متقطعة يومياساعتتُ ونص إلىدقيقة  61للبرنامج وقد تستغرق من  أساسيا:حيث تعد ركناً الرياضة البدنية-

 ندروفتُ تساعد على خفض نسبةكيماويات تسمى الأ  بإفرازالفرد عندما لؽارس رياضة معينة يقوم الجسم  أنعلى افتًاض  وىذا مبتٍ
 ذوي اضطراب طيف التوحد. الأشخاصالتي غالبا ما تظهر على  النمطيةلتوتر والحركات ا

 نغمات موسيقية. إيقاع: وىي عبارة عن سلسلة منظمة من الحركات تتبع رياضة هيجاشي -
لصاز إبتدريبهم على  الأخصائيتُ، حيث لصد عند التحاق الطلبة في الددرسة يقوم الجسدية البدائية والمتقدمة الأوضاعرياضة  -

على  الأطفالالجسدية تساعد  الأوضاع أنوقت خلبل اليوم وذلك على افتًاض  أي، وفي بدنية معينة حينما يطلب منهم ذلك أوضاع
 وتنظيم عملية التعلم. الأوامر إتباع

تعتبران  واللتانعلى الانتقال والتنظيم  الأطفال: حيث يوجد عدة طرق متبعة في مدرسة ىيجاشي لدساعدة الانتقال والتنظيم-
 :ضطراب طيف التوحد ومنهاذوي ا الأطفالصعبتتُ على  انمهمت

 .تبديل الدلببس بالزي الددرسي الذيجاشي-أ
 .، وىو استخدام الجداول لكل تلميذ والذي يوضح كل ما يقوم بو الطفل خلبل يومو الدراسيالأساسيالجدول -ب
 الدستخدمة. والأدواتجل توضيح خطوات العمل أكتابة خطوات الدرس على اللوح من   -ج
 باستخدام الرياضة السابقة. الأطفالنشاط يقوم بو  أوتوضيح البداية والنهاية لكل درس  -د
بعض التدريبات على  إلى بالإضافةركائز برنامج ىيجاشي  أىم: وتشمل التًبية الفنية والدوسيقية التي تعد من الموضوعات الخاصة-

 )الرسم والدوسيقى(. اصةالكبرى للموضوعات الخ الألعيةالقراءة والكتابة ولكن تعطى 
 الآخرينوىي تقوم بناء على فلسفة البرنامج من خلبل الاعتماد على تكوين علبقات اجتماعية وروابط مع  :المهارات الاجتماعية-

 والدمارسة والتكرار. الأنشطةمن خلبل 



eISSN 2550-2042 MALAYSIAN JOURNAL FOR ISLAMIC STUDIES  VOL 3, BIL 1 2019 
 

94 
 

التحكم الذاتي وتصميم البيئة  الأطفالمن فلسفة البرنامج وتعتبر مدخل وقائي يستهدف تعليم  ة:وىي مستمد السلوك إدارة-
 .الأطفالالدراسية بطريقة تسهم في خفض مستويات التوتر والقلق لدى 

 
أن لغرب برنامج حركي رياضي لتنمية التفاعل الاجتماعي  الدفيد، فمن اضية بسيطة التكاليف وآمنو وصحيةوبما أن لشارسة الألعاب الري

لؽكن تطبيقو في الساحات الددرسية و والتخفيف من الدشكلبت السلوكية العدوانية ولزاولة دمج الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 
ومفيد من الدنهج  مهم اً اللعب جزءفدائم ؛أو في حديقة الدنزل بدلًا من استخدام العلبجات باىظة التكلفة و الضارة، مثل العقاقتَ

فالعلبج الحركي مظلة تحتوي أنواعاً  وىو يساعد على تيستَ كافة جوانب النمو لديهم، ،التوحداضطراب الددرسي للؤطفال من فئة 
ع من العلبج موضع العلبج بالحركات الدرامية العلبج بالرقص والعلبج بالتمارين الحركية الأكادلؽية ، ولا يزال ىذا النو  عديدة منها:

بحث من قبل الدختصتُ لإلغاد البرامج التأىيلية الحركية والتًبوية الدناسبة في علبج أو تخفيف أعراض اضطرابات السلوك غتَ الدرغوب 
 .(6110)الدلعشي،

 
 نتائج البحث

  في البرامج العلبجية الدقدمة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد من خلبل  متكامل سلوبتصورا لأقدم البحث الحالي
التكامل مابتُ النظرية السلوكية والدتمثلة بتعليم الاستجابة المحورية وأسلوب ىيجاشي الذي يعتمد على الألعاب الرياضية 

 والدوسيقى والفن. 
  حسنو ولظو انفعالات  أخلبقيةساعد على بناء قيم ي دق ىيجاشي وأسلوببتُ الاستجابة المحورية  التكامل فيما نإحيث

وذلك من خلبل التحسن في مهارات التفاعل  ؛ذوي اضطراب طيف التوحد الأطفاللغابية تجاه موضوع التكامل لدى إ
التحية  إلقاءالقدرة على  الأطفالصبح لدى يحيث  ؛)المجاملبت ، والدهارات الحياتية( يالاجتماعي والدتمثلة في بعد

على القيام ببعض الدهارات الحياتية اليومية مثل ) تناول الطعام،  تساعدىمكما   ،للآخرينعند الدغادرة والتبسم  ذانئالاستو 
ذوي اضطراب طيف  طفالللؤساعد م البحثوبالتالي يكون التكامل في  ،(الأواني، غسل الأيديترتيب الدائدة، غسل 

ساعد يالتوحد على تحمل مسؤولية ما تعلمو وربط ىذا التعلم بالبيئة الدوجود فيها ) البيت، الددرسة، الحي، الددينة( كما 
 إدراكوالعاديتُ في  أقرانوالتي يقوم بها الطفل مع  الأنشطةىيجاشي ومن خلبل  وأسلوبالتكامل مابتُ الاستجابة المحورية 

  إلىوىذا يعود  ،السلوكيات غتَ الدرغوبة وتعلم السلوكيات الدرغوبة والابتعاد عن ،وأخلبقياً  اجتماعياً  لالدقبو  لدعايتَ السلوك
في البيئة  الأطفالالطفل فرصة النمو الدتكامل وبالتالي زيادة فرص دمج ىؤلاء  إعطاءكون التًبية الدتكاملة تقوم من خلبل 

 .فاعلتُ في لرتمعهم أفراداً ن يكونوا أوالمجتمع المحيط بهم و 
 إلى ألعية وفاعلية وضرورة البرامج التكاملية للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ومدى انسجام ىؤلاء  لبحثكما خلص ا

سر ىؤلاء الأطفال من أوتسهم في تحقيق طموح ورغبات الأطفال مع ىذه البرامج كونها تراعي ميولذم وتتماشى مع رغباتهم 
 نائهم إلى أقصى درجة لشكنو من التكيف والاندماج مع بيئتهم ولزيطهم.خلبل الوصول بأب
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 الخاتمة
كما أوضحت الدور الأىم   ،الدقدمة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بشكل عام بينت الدراسة الحالية ألعية البرامج العلبجية

 والتي تستند إلى أكثر من أسلوب معتمدةً  في ىذه البرامج والأسس العلمية التي يقوم عليها التكامل ،للبرامج العلبجية التكاملية والأبرز
 التكامل ما بتُ نظرية تعليم الاستجابة المحورية وأسلوب اقتًحت الدراسة الحالية لظوذجإذ  ؛علمية مثبتةوأساليب على نظريات 

مهارات التفاعل الاجتماعي لتحسن في ل الأسلوبتُ طيف التوحد معتفاعل الأطفال ذوي اضطراب ي لؽكن أن حيث ؛ىيجاشي
 .ج الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدالاتجاه لضو دملظو والتخفيف من السلوكيات غتَ الدرغوب فيها و 

 
  المراجع

التواصل غتَ (."فاعلية برنامج تدخل مبكر قائم على التكامل الحسي في تنمية 6102البهنساوي،أحمد كمال وآخرون.)
-320ص  6الجزء  2العدد  36اللفظي لدى عينة من أطفال التوحد".المجلة العلمية جامعة أسيوط،كلية التًبية،المجلد 

320. 
(.فاعلية العلبج باللعب الدوجو في تخفيف الانسحاب لدى الطفل التوحدي.لرلة العلوم 6102لزجوب،لزمد احمد.)

 .000-002ص  0الجزء  0التًبوية العدد
(.تشخيص ذاكرة الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في ضوء لزكات تشخيص الإصدار 6102الفرحاتي والطلى)

 .306-631،ص 00العدد 0الخامس للدليل الخامس.لرلة التًبية الخاصة،لرلد
يزم (.فاعلية برنامج تدريبي لتحستُ قراءة العقل وأثره على تحستُ تواصل أطفال الاوت6102السعداوي،نادر صلبح.)

 .393-320ص  019مرتفعي الأداء.لرلة كلية التًبية. بنها . الجزء الأول عدد 
 .(.التوحد السلوك والتشخيص والعلبج. عمان:دار وائل للنشر والتوزيع6102.)عبد الله إبراىيمالزريقات، 

 إلى الأطفال(.دمج ذوي الاحتياجات التًبوية الخاصة"من رياض 6101رجب.) إلؽانوقنديل، عبد الرحمنالخولي، ىشام 
 الدمج المجتمعي" ، بنها، جمهورية مصر العربية:دار الدصطفى للطباعة والنشر والتوزيع.

 (. تطوير مناىج الرياضيات في مرحلة التعليم في الدملكة الأردنية الذاشمية في ضوء النمذجة6111الجراح، ضياء ناصر.)
 الرياضية، أطروحة دكتوراه غي منشورة، جامعة عتُ شمس،القاىرة،مصر.

(. الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة،ترجمة: فتحي جروان، موسى 6103ىالان، دانيال وكوفمان،جالؽس وبولتُ، بيج.)
الزراع وسهى طبال  العمايرة، غالب الحياري وحاتم الخمرة، قيس مقداد، عمر الفواز ولينا بن صديق وشادن عليوات ونايف

 وصفاء العلي ولزمد الجابري، عمان : دار الفكر ناشرون وموزعون.
الاتجاه التكاملي في زيادة سلوكيات توكيد  إلىجمعي يستند  إرشادي(."فاعلية برنامج 6106النجار،ىيثم حسن احمد.)

 .الأردن،رسالة ماجستتَ ،جامعة مؤتة ، 02-00الذات ودافعية الالصاز لدى الدراىقتُ للفئة العمرية 
(. التوحد الأسباب التشخيص العلبج ، الطبعة الأولى. عمان: 6101)فاروق مصطفى.  السيد، كمال الشربيتٍ، وأسامة

 دار الدستَة.
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تعليم الاستجابة المحورية في تحستُ مهارات التواصل والتفاعل  إلى مستندعلية برنامج (." فا6102،مد الله مضحي.)لرويليا
 .الأردن، الأردنية، الجامعة غتَ منشورة ذوي اضطراب التوحد"، رسالة دكتوراه الأطفالالاجتماعي لدى 

معرفي سلوكي في الاستجابة المحورية في تحستُ مهارات التفاعل (."فاعلية برنامج تدريبي 6103الزيادات،حورية لزمد احمد.)
الأردن، رسالة دكتوراه غتَ منشورة، جامعة العلوم الإسلبمية، عمان،  الاجتماعي لدى عينة من الأطفال التوحديتُ في

 الأردن.
ية الدهارات التواصلية لدى (. أثر برنامج ىيجاشي القائم على مهارات الحياة اليومية في تنم6110لعشي،لزمد عامر.)دال

 .الأردن، الأردنية، رسالة ماجستتَ غتَ منشورة، الجامعة التوحديتُ في مراكز منطقة الرياض  الأطفال
(. أثر برنامج قائم على طريقة ىيجاشي الدستندة على الرياضة والفن في تنمية 6112الكواري،لولوة شاىتُ مبارك.)

، نشورة، جامعة عمان العربية، عمانالأطفال التوحديتُ في قطر، رسالة ماجستتَ غتَ ملدى  التواصلية والاجتماعيةالدهارات 
 الأردن.
(. فاعلية برنامج تدريبي قائم على اللعب في تطوير الدهارات الدعرفية للؤطفال ذوي 6102عبد الحافظ لزمد.) حمزةالبكار،

 امعة الأردنية، عمان ،الأردن.اضطراب طيف التوحد، رسالة دكتوراه في التًبية الخاصة، الج
(. استخدام النظم في وضع برامج التًبية العملية لطلبب القسم العلمي في الكويت، 0990الأنصاري،سامي عادل.)

 اطروحة دكتوراه غتَ منشورة جامعة عتُ شمس،القاىرة،مصر.
والتدخل.القاىرة:وحدة الاختبارات النفسية والتًبوية في (.دليل الدعلم والأسرة في التشخيص 6100أبو العنينتُ وآخرون.)

 قسم البحوث.
  (."مدى انطباق لزكات تشخيص اضطراب طيف التوحد في الدليل التشخيصي والإحصائي للبضطرابات 16102البدارنو.          
 الة دكتوراه غتَ منشورة،الجامعة الأردنية. الأردن.العقلية الطبعة الخامسة على الطلبة الدلتحقتُ بمراكز التوحد في الأردن".رس          

 للدول العربية. الإقليميلرتمع الدعرفة الدكتب  إقامة( لضو 6113تقرير التنمية العربية) الإلظائيالدتحدة  الأممبرنامج 
للنشر  ( تدريس مهارة الاستماع من منظور واقعي، عمان: دار الدناىج6110عبد الرحمن الذاشمي، فائزة الغزاوي)

 .0والتوزيع،ط
(. الاتجاىات الحديثة في التكامل بتُ اللغة العربية والدواد الدراسية الأخرى في الدرحلة الابتدائية، 6112قاسم، لزمود جابر.)

  (.60العدد) لرلة القراءة والكتابة، جامعة أسيوط
 أطفاللدى عينة من  الأكادلؽيةفي تعليم بعض الدهارات  كإستًاتيجية(.استخدام اللعب الحركي  6102متولي،فكري لطيف.)

 م. 6102(يناير 20) 0،الجزء0زم،كلية التًبية، جامعة شقراء.العددالاوتي
(.فاعلية استخدام إستًاتيجية القصة الاجتماعية في تحستُ النمو اللغوي 6102وشاحي،سماح نور لزمد؛ربيع،سمية لزمود.)

 6الجزء 02عدد  2الأطفال ذوي اضطراب التوحد،لرلة التًبية الخاصة والتأىيل. المجلد  والاستخدام الاجتماعي للغة لدى
 .060-06ص 

(. اثر النشاط الرياضي في خفض السلوك النمطي لدى الأطفال التوحديتُ، رسالة 6101حسونو،مامون لزمد جميل.)
 دكتوراه غتَ منشورة جامعة عمان العربية، الأردن.
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(. فاعلية برنامج قائم على الدنحى التكاملي في تنمية الدفاىيم الدعرفية لدى طلبة الصف 16100معايعة،سلبم غازي.
 الثالث الأساسي، أطروحة دكتوراه غتَ منشورة، الجامعة الأردنية، الأردن.
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